
Ammappa l’Italia! 
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Questa idea nasce dalla scommessa che tutta l'Italia sia percorribile a piedi, senza 
macchina, senza nemmeno prendere un treno o un bus. Ma come fare? L'idea è che 
ognuno di noi può, dal posto in cui si trova, condividere i percorsi a piedi che conosce. 
Strade sterrate, tratturi, mulattiere, sentieri veri e propri... Se la rete e l'idea 
funzioneranno potremo ottenere una mappatura del nostro territorio, tale da farci 
esclamare: "Ammappa l'Italia!". 

Cos’è Ammappa l’Italia? 

Ammappa l'Italia è un blog collettivo, il che significa che ognuno di noi può, iscrivendosi, 
partecipare alla sua lenta costruzione. L'argomento che tratta è la percorribilità a piedi del 
territorio italiano. In che modo lo fa? Semplicemente mettendo a disposizione di tutti la 
descrizione dei percorsi che ognuno di noi conosce. Così come Wikipedia è un enciclopedia 
del sapere costruita da utenti di ogni parte del mondo, così Ammappa l'Italia è un 
enciclopedia, libera e gratuita, dei sentieri, delle strade bianche, delle mulattiere, che solo 
le persone del luogo conoscono e che, condivisi, permettono di organizzare anche trekking 
di più giorni per le campagne italiane e di passare da un paese all'altro senza 
necessariamente comprare libri di sentieristica (spesso difficilmente acquistabili se non in 
loco). 

In poche parole è una sorta di Cammino di Santiago, ma che si crea dal basso e a costo 
zero. Noi tutti inoltre siamo gli istitutori di questi cammini e ci diamo suggerimenti su dove 
dormire e mangiare. Altra differenza con il cammino di Santiago è che “Ammappare” un 
territorio significa creare una rete di percorsi, componibili a piacimento, e non soltanto un 
tracciato.  

Siamo perfettamente consapevoli che per un progetto così ambizioso sarebbe necessario 
un altro tipo di piattaforma web, molto più interattiva e articolata (vedi via michelin), ma 
per ora, essendo all'inizio, dobbiamo accontentarci di questa modalità. Se in futuro avremo 
molta risonanza cercheremo di fare il salto di qualità. Tutti insieme però! 

Perché Ammapparsi?  

Ammapparsi è bello perché: 

• la macchina ormai è obsoleta e anche poco cool 
• è una specie di wikipedia dei percorsi a piedi, praticamente un wikiPIEDIA! 
• se hai un problema “pissicologgico” lo risolverai camminando. I latini infatti 

dicevano: "Solvitur ambulando" 
• risparmi sulla palestra e il paesaggio del tapis roullant si muove addirittura 
• puoi programmare il tuo percorso e passare domeniche incredibili in posti mai visti 
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• potrai dire ai tuoi nonni che anche te vai da un paese all'altro come facevano loro 
60 anni fa 

• risparmi un sacco di benzina che potrai usare per dare fuoco alla tua automobile 
• condividi posti poco conosciuti grazie a persone che non conosci 
• sai come portare il tuo cane a spasso senza essere arrotato dalle macchine della 

statale 
• puoi fare una vacanza in totale relax senza dover necessariamente andare al mare 
• puoi passeggiare e fare trekking senza necessariamente andare sulle Alpi 
• farai sicuramente morire di invidia i turisti inglesi e tedeschi 
• incontrerai sicuramente qualche inglese e tedesco 
• aggiri il Sistemone 
• tra poco la crisi arriverà anche in Italia e saremo costretti ad andare a prendere 

l'acqua al fiume!  
• diventi più bello e in gamba! 

Come “ammappare” un percorso:  

Se sei una persona a cui piace andare a piedi avrai sicuramente sperimentato vari sentieri 
vicino a casa tua o percorsi anche molto lunghi con cui andare da un paese all'altro. Ecco 
è arrivato il momento di condividerli. Qui di seguito i passi necessari per Ammappare al 
meglio: 

1. Esci di casa munito di taccuino, penna e se possibile di macchina fotografica. 
Annota l'orario di partenza.   

2. Incomincia a percorrere il sentiero che vuoi ammappare e ogni possibile bivio 
annotalo con la descrizione della direzione da prendere. Per farlo al meglio cerca di 
metterti nei panni di chi lo percorrerà per la prima volta e ha bisogno delle tue 
informazioni per non perdersi. 

3. Ogni tanto scatta qualche foto alle cose più utili o più belle e interessanti. Segna 
anche, più o meno, la durata dei passaggi da un punto ad un altro. 

4. Vai avanti così fino alla fine del percorso, segna l'orario di arrivo e prenditi 
qualcosa al bar per brindare alla tua nuova ammappatura. 

Noterai una cosa interessantissima: ammappare un territorio è un modo per partecipare 
alla sua complessità e bellezza. Così come fare un dipinto di un paesaggio instaura una 
relazione tra noi e il paesaggio stesso e ci dà un senso di maggiore coinvolgimento, così 
attraversare un territorio pensando al fatto che altri usufruiranno del nostro servizio, ti farà 
entrare in uno stretto e diverso contatto con esso. Il servizio offerto non sarà inoltre 
soltanto quello verso la comunità, ma verso i posti naturali da te descritti. Infatti potrai 
annotare abusi e discariche, scempi edilizi e sentieri in stato di abbandono. E' insomma un 
modo per monitorare tutti insieme il nostro paesaggio. 
 

Arrivato a casa devi trascrivere quello che hai segnato e condividerlo su Ammappa l'Italia. 
Come fare? 



1. Se non sei già un autore di ammappalitalia.it dovrai farne richiesta inviando una 
mail a ammappa.te@ammappalitalia.it. (Esempio: "Chiedo di diventare autore di 
ammappalitalia perché ho segnato un percorso) 

2. Riceverai in seguito una mail in cui vi è un' autorizzazione a diventare autore e, 
se non hai un account Google, ti verrà richiesto di attivarlo. 

3. Fatto ciò (tutto è spiegato dettagliatamente nelle mail, tranquillo) potrai entrare nel 
blog e creare un nuovo post. L'interfaccia è facile e in poco tempo capirai come 
funziona. 

Come usufruire di Ammappa l'Italia: 

Ecco di seguito alcuni suggerimenti per chi volesse utilizzare le descrizioni dei sentieri di 
questo blog per fare delle belle camminate: 

• Cliccate sulla passeggiata che volete fare 
• Fate Copia - Incolla del testo della descrizione su un foglio qualsiasi di 

videoscrittura (doc, rtf, odt...) 
• Se volete potete anche incollare le foto, se volete potete tralasciarle 
• Stampate la descrizione e portatela con voi durante la passeggiata 
• Se la descrizione è accompagnata da cartina con percorso potete stampare anche 

essa o munirvi di relativa cartina IGM 

Per fare passeggiate componibili tra loro in modo da camminare più ore o addirittura più 
giorni potete stampare le varie passeggiate e portare tutto con voi! 
Per qualsiasi chiarimento o ulteriore suggerimento potete contattare 
ammappa.te@ammappalitalia.it 
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